TMK

PROGRAMA 2026

VIERNES 20 DE FEBRERO
19:30-22:30 Bienvenida en el Pub RYM de Ezcaray.

Recogida de forfait y tickets para la ruta gastronémica.

SABADO 21 DE FEBRERO

Se celebraran 2 actividades paralelas A ELEGIR:

10:00-13:30 PARALELO JOKER

09:30-10:00 Recogida dorsales, en la base de la Pista Colocobia, cota 1800m.

10:00-10:30 Reconocimiento de pista de todos los participantes, imprescindible probar el salto
para poder participar.

10:30-13:00  Celebracion del paralelo Joker. Se haran multiples bajadas.
Podras duelarte con todo el que desees, empezaras con 500 puntos y
apostaras en cada bajada lo que acuerdes con tu rival.

A las 2 horas los 8 con mas puntos disputaran cuartos, semis y final.

13.30-14.30  Picoteo post carrera (alrededores del Bar Fresquito).

10:00-12:30 OPCION 2.PRUEBA EL TELEMARK.
Estara dirigido a aquellos que nunca han probado el telemark, tendremos 4 pares de

esquis y 6 pares de botas pare que todo el que quiera pueda probarlo

19:30-22:00 RUTA GASTRONOMICA POR EZCARAY PUEBLO.
(Bar Igola, Bar Roypa, Bar Lorca y Restaurante Lladito).

22.00 FIESTA TELEMARKERA en el Pub RYM de Ezcaray. jMusica en DIRECTO!!!

DOMINGO 22 DE FEBRERO

Se celebraran 2 actividades paralelas A ELEGIR:

11:00- 13:30 OPCION 1. TELEMARK POR GRUPOS
Juntarnos por grupos y telemarkear por la estacion y que los locales guien a los

demas por la estacion.

10:00-14:00 OPCION 2. SALIDA DE TELEMARK-ESQUi DE MONTANA.
La salida se planteara dependiendo del estado de la nieve y el tiempo. Indispensable
llevar ARVA, SONDA y PALA, saber hacer Telemark a un nivel medio/alto y estar
federado en Montafia (FORFAIT NECESARIO). Salida desde la base de la Pista

Colocobia, cota 1800m.

15:00 CLAUSURA Y DESPEDIDA del VI TMK VALDEZCARAY LEGEND.

Bajada comun de todos los participantes por la pista de Colocobia y foto grupal.



